Zdjecia: G. Paul, archiwum domowe.

MOJA HISTORIA |

«Lekarze dali mi do zrozumienia,
ze powinnam uregulowac swoje

zyciowe sprawy...”

ie pamie¢tam swojej
mamy Anny zdro-
wej. Rok po moim
urodzeniu ciezko
zachorowata
na nerki. Jedna jej usunieto.
Ciagle lezata w szpitalach.
Zajmowali sie mng dziadko-
wie i ciocie, ktorzy mieszkali
w Warszawie. Rodzice

Nie spieszytam si¢ do zamaz-
pojécia. Pracowatam, odktada-
fam na mieszkanie, chodzitam
do kina. Podobato mi si¢ takie
beztroskie panienskie zycie.
Macka (dzi$ 66 1.) poznatam
przez wspolnych znajomych.
Kiedy staneliSmy na Slubnym ko-
biercu, miatam 26 lat. W tamtych
czasach to byto p6zno,

mieszkali w Bydgosz- Bylam ale si¢ nie przejmowatam.
czy. Calymi miesigcami bez -Jestemw ciazy
bytam zatem bez mamy it - oznajmitam wkrétce
i taty. Tesknitam rodzicow. Frrran e
zanimi, cho¢ bliscy Maz szalat z radoéci.
z Warszawy robili wszystko, Niestety, Zle znositam ciaze.
zeby mi umili¢ czas. Dziecko uciskato na nerwy.

- Dzi$ idziemy do zoo -mowit - Nie czuje nog! - przerazitam
dziadek, gdy widzial, ze posmu- | sie w czwartym miesigcu.
tniafam i szliSmy na wycieczke. Trafitam do szpitala.

Dostawatam piekne sukienki,
duzo zabawek. Miatam rower
iwozek dlalalek. Niczego mi nie
brakowato, oprécz rodzicéw.

Wrdcitam na state do domu,
kiedy miatam 7 lat i musiatam
i8¢ do szkoly.

Tato Edward pracowat
na kolei. Mieli$my zatem
darmowe przejazdy pociagami.
Kiedy tylko mama lepiej sie
czuta, robili$my
sobie wycieczki
po catej Polsce.
Podobato
mi sie to.

-Tez chce
pracowaé
na kolei
- stwierdzitam
i po podsta-
wowce posztam
do technikum
kolejowego.

Po jego ukon-
czeniu znala-
ztam prace
w Rejonowe;j
Dyrekcji Kolei
Panhstwowych
w Bydgoszczy.

4 Relaks

- Panie doktorze czy to minie,
gdy juz urodze? - wypytywatam
lekarza zmartwiona.

Jednak nie byto wiadomo,

jak to wszystko sie skoficzy.
Tuz przed terminem porodu,
dostatam zatrucia ciazowego.
7. dnia na dzief spuchtam.

- Co bedzie z dzieckiem?

- pytatam przerazona.

1955 . ja iciociami
na wakacjach.
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Batam sie, Ze malefistwo
nie przezyje, a ja nie bede cho-
dzi¢. Tuz przed rozwigzaniem
zaczeto zanikac tetno dziecka.
Szybko zrobiono cesarke.

Na szczedcie uratowano moja
corcie, ale miata wykwity

na twarzy oraz wykrzywione

do $rodka stépki.

Przez miesigc obie lezaly$my
w szpitalu. Musialy$my by¢
rehabilitowane jeszcze dlugo
po wypisaniu do domu.

Powoli wszystko sie uktadato.
Agnieszka (dzi$ 40 1.) nauczyta
sie chodzi¢. Jej stépki zaczely
sie prostowac.

Odetchnetam 7 ulgg, ale nie
na dtugo. Miata 3 latka, kiedy
zaczeta sie przewracad, jakby
przeszkadzata jej jedna
noga. Natychmiast za-
bratam ja do lekarza.

- To moze by¢ cho-
roba Heinego-Medina
- podzielil si¢ ze mna
swoimi podejrzeniami lekarz.

Bytam przerazona, bo wie-
dziatam, Ze to groZzna choroba,
ktéra moze powodowac trwate
porazenie mieéni, a w najgor-
szym wypadku nawet $mier¢.

Agnieszka musiata przej$é
kolejne badania.

- Bedzie dobrze, zobaczysz
- dodawatl mi otuchy Maciek.

Modlitam sie, zeby wszystko
dobrze sie skofczyto.

1978 1.z mezem . Wi
i corka. £

Ostatecznie wykluczono cho-
robe Heinego-Medina,

ale lekarze nie wiedzieli, co jest
Agnieszce. Przez trzy lata zytam
wstrachu, co z tego wyniknie.
W koncu przestata si¢ przewra-
ca¢ i wszystko sie unormowato.
Agnieszka poszia do szkoty.

- Czemu ona tak czgsto cho-
ruje? - martwitam sie
do Macka, gdy cérka znowu
zlapata angine.

-7 dzie¢mi w jej wieku tak juz
po prostu jest - maz zachowy-
wat spokdj. - Zarazaja sie
od siebie wzajemnie w szkole.

Przez problemy, nie zdecydo-
wali$my sie z mezem na wiecej
dzieci. Skupili$my sie na corce.
Starali$my sie¢ dac jej wszystko
to, czego potrzebowata.

Duzo z nia podré-
zowatam. Tak, jak tato,
dzieki pracy nakolei,
miafam darmowe
przejazdy pociagami.
Najpierw zwiedzaly$my Polske,
a p6zniej kiedy otworzono
granice, takze Europe.

- Mamy jedno dziecko,
wiec powinni$my pokazaé
mu jak najwiecej - byliSmy
co do tego z Mackiem zgodni.

Agnieszka dorosta i si¢ usa-
modzielnita. Zostali$my
z mezem w domu sami.

Zaczetam coraz czesciej
odczuwac problemy z krego-
stupem, doku-
czaly mi nogi.
Przed 50-tka
bardzo
podupadtam
na zdrowiu.

- Bola mnie
ko$ci i stawy
- méwifam.

- 1dz do leka-
173, nie czekaj
- radzit maz.

- Moze potrze-

bujesz jakichs lekdéw, éwiczen
albo rehabilitacji?

Zwlekatam, ale gdy zaczelam
miec ciggle goraczke, postucha-
famjego rady.

Lekarz zlecit badanie OB.

- Wynik kilkukrotnie prze-
wyzsza normy. Musimy zrobi¢
dalsze badania - stwierdzit.

Okazato sie, ze na pigtym
zebrze z lewej strony wyrdst
mi jakis duzy guz.

- To moze by¢ szpiczak
- podejrzewali lekarze.

Dawali mi... zaledwie trzy
miesigce zycia. Zasugerowali,
zebym uregulowata sobie spra-
wy zyciowe. Bytam zrozpaczona.

- Chciatabym dozy¢ staro$ci
z toba, doczekad si¢ wnukow
- plakatam mezowi. - Dlaczego
ciagle dotykaja mnie choroby?

- Doczekasz, zobaczysz
- nie tracit wiary Maciek. - Poko-
nasz chorobe, uda ci sie! Tylko
nie wolno ci si¢ poddawac!

Wycieto mi zebro, na ktérym
byt guz i oddano go do badan.
Trzy tygodnie péZniej okazato
sie, ze to niezlo8liwy widkniak.

NA IDZIKO
“BANASIAK,
661,

HALI

Bydgoszcz

) 0

- Bede zyla! - poczulam sie,
jakbym drugi raz si¢ urodzita.

Tak bardzo si¢ cieszytam,
ze lekarze pomylili sie w swoich
prognozach.

Kiedy dosztam do siebie,

7 werwa wrocitam do pracy.

Niestety wkrotce pojawily sie
problemy z biodrami.

Najpierw wstawiono mi jedna
endoproteze. Poczutam sie
nieco lepiej, ale meczylo
mnie o$§miogodzinne siedzenie
przy biurku wjednej pozycji.

- Ledwo wytrzymuje. Staram
sie wstawac i troche chodzi¢,
ale powinnem wiecej lezec
- opowiadatam mezowi.

- Moze pomysl o rencie? Jesli
praca nie jest dobra dla twojego
biodra, to ja zostaw - doradzit
Maciek. - Nie ma co si¢ meczy¢.

Mo6j wspanialy maz jak zwykle
podnidst mnie na duchu.

Zaczelam starac sie o rente.
ZUS nie chcial mi jej przyznac.

- Nie odpuszeze - stwierdzi-
fam. - Nie po to placitam sktad-
ki, zeby kiedy jestem chora,

nie méc znich
skorzystaé!
Postanowitam
zawalczy¢ o swoje
prawa w sadzie.
Sprawa ciagnefa
sie dziewiec mie-
siecy, ale wygra-
fam. W wieku 50 lat
zostatam rencistka.
- Pewnie nam si¢
pogorszy. Przyzna-
no mi rente 750 zi
miesiecznie - mé-

mach. Organizowane sg rézne
kursy, szkolenia, np. z opieki
nad chorymi. Udzielam sie

tam jako wolontariuszka, biorac
udziat wprzygotowaniach

do réznych imprez. Dzieki
temu czuje sie potrzebna.

Chodze na zajecia z mezem,
kt6ry wtym roku przeszedt
na emeryture.

- Jeste$cie papuzkami
nierozigczkami - méwig o nas
znajomi. - Wszedzie razem!

To prawda, ze pojawiamy sie

witam do meza. zawsze razem. JesteSmy uda-
- To rozbéj w bia- nym malzenstwem, z 40-letnim
ly dzien. Przeciez stazem. Maz w trudnych chwi-
ostatnio bytam na- lach byt zawsze przy mnie.
czelnikiem w dziale Nie kd6cimy sie. Po tym, co prze-
finansowo-ksiego- zytam, wiem, ze szkoda czasu
% wym. Zarabialam i zycia na spory.
¥ niezle, a tutaka Nasza corka mieszka
glodowa renta. w Bydgoszczy. Czesto do nas
- Trudno, damy wpada, my réwniez ja odwie-
rade. Zdro- dzamy. Jestesmy
wie jest naj- dziadkami §licznej
wazniejsze Weroniki (141.),
- Maciek sta- ra o ktérajest jedynaczka.
rat sie mysle¢ UL kiotnie. Jams To chybaw naszqej
pozytywnie. rodzinie juz tradycja
Nie chcialam jednak | -$miejemy sie z Mackiem.
przez caly czas sie- Duzo czasu spedzamy z wnu-

dzie¢ wdomu. Uwa-
zatam, ze powinnam
korzystaé z zycia.

Gdy w2007 r. utwo-
rzono Kazimierzowski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku zaczetam
uczeszezaé tam na wyktady.
Poczatkowo gléwnie z psycho-
logii, bo tylko takie oferowano.
Nie przeszkadzato mi to, bo psy-
chologia mnie interesowata.

Pie¢ lat temu zapisatam
sie tez do Stowarzyszenia
Wzajemnej Pomocy Flandria.
Spotykaja sie tam studenci i se-
niorzy. Rozmawiaja o proble-

czka. JesteSmy bardzo zzyci.
- Ale ze mnie szczeSciara!
- mySle, przytulajac sie do meza.
- Doczekalam si¢ jesieni u jego
boku i pieknej wnuczki.
Staram si¢ cieszy¢ z zycia.
Nie narzeka¢. Przekonatam
sie juz, jak bardzo jest ulotne.
Haliny Idzikowskiej - Banasiak
wystuchata Gabriela Paul

15 o z' to nagroda za nadestany
i opublikowany tekst.
Za nadestane i opublikowane zdjecie

nagroda - 50 zt. Warunkiem jest zgoda
na publikacje wizerunku.

JesteSmy
Z mezem
nieroztaczni.



